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 ڈاکٹر محمد جلیل اقبال خاکی 

انیثی  ڈسکور  اردو نظم میں

 

 ست

زی میں اس کا  متبادل 

 

" سے مشتق  ہے۔ انگریی

ث

ی

 

ان

 

 عربی لفظ "ت

 

یت ی

ث

ییث

 

ن
ا

 

اور لاطینی میں اس کا مترادف    Feminismت

Femine  کی ابتدا تحریی کے طور   پر امریکہ میں ہے۔ 

 

یت ی

ث

ییث

 

ن
ا

 

د نظم پر ئی میں حقوق نسواں  کی کانفرنس سے ہو ۸۴۹۱ت دیی ۔ج 

زقی

 

اعری کی  دین ہیں۔ مغرب کے ی

ث

 کہ نظم کی کئی اقسام مغربی  ش

 

ز رہا ہے۔  یہاں ی

ث

 تیاتہ  مالک  میں مغربی ادب کا ایی خاصہ ای

اریخ ہے ۔سفید فام  طبقہ نے سیاہ فام طبقہ

 

انوں کے استحصال کی صدیوں پرانی ت

 

ام پر ان

 

 و نسل کے ت

 

 کے استحصال میں وئئی سر رن

زو م میں دیں پ ش ا ارں ت   انہیں

 

 و ی

 

ا 

ث

 سیاہ فام قے ک وئ ادب کی اش

 

ز ی

 

 یچرنھوں   نے "بلیک لٹر وڑی ی  ۔اسویں ص صدی کے ار 

 لٹر

 

ست

 

یمث
فی

ا شروع کیا۔  جس میں سیاہ فام قے ک کے فکر وتصور وئ ش ا کیا جانے لگا۔

 

یچر کی ابتدا بھی مغرب میں ہوئی  "  تخلیق کرت

  خود
 

 لٹریچر ۔عورت نے  ج

 

ست

 

یمث
فی

ارے سامنے  
م
زجمانی کرنے کی شروعات کی   ہ

 

 کے طور پر ادب  ایی ا اپنے احساسات کی ی

 مغرب کی  مر ہون منت ہے    اس میں اسطرح کے ڈسکو

 

د نظم ایی خاص حد ی دیی رس کا دال ڈسکورس منظر عام پر ارتیا ۔ چونکہ ج 

ا لازمی ہے۔

 

 ہوت

انی زدگی  اور خونو ارت ادتیاتی عہد میں کئی ششدر کر 

 

زن نے وای  اجاددات  واع  ہوں ت ن  کے  ط  سے ان

 

شحالی  کی رفف امز

دتیاوجیز  بھی سامنے ہوئی،مثلاً ریل ،ٹیلی فون ،پرنٹنگ پریس،ہوائی جہاز  وغیرہ  اس کے س  کے ساتھ سیاسی و سماجی سطح پر نئی

 

ی
ی

 اری

 اہمیت Rationalism, Socialismارں ت۔  ن  میں ،

 

ی
دتیاوجیز  بھیاور جمہوری

 

 ہیں  کی ل ہی ہیں،ان س   کی ی آ اریی

ا ہے۔اس میں وئئی شک نہیں سماج وئ امن پسند ،اعتد

 

ز ناننے ن  کی مددسے اسٹیٹس کا سیاسی اسٹرکچر  تیار کیا جات

 

ال پسند اور ہتریین ی

 کی عدم  ازن سے  سماج کے

 
 

 ت میت میں رشی اور اور عدم مختلف کی لاکھوں  کاوشیں کی گئی ہیں ۔مگر ان س  کے ت اوجود   طاق
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)  Social acceptanceاستحکام کی وجہ سے کئی 

 

یت ی

ث

ییث

 

ن
ا

 

اور  (Feminismکی تحریکات وجود میں ارں ت  ن  میں ت

Black lives matter زا ڈسکورس ہے۔اس میں وئئی د

 

زم ایی ی 

 

ز

 

یمن
فی

د اردو نظم میں  دیی و رائے نمایندہ  تحریکات ہیں ۔ج 

زین مثال نہیں کہ ہم ایی مرد اسا

 

جو ارج بھی سماج    Honor killingس معاشرے میں جی رہے ہیں جہاں کی سفاکی کی بدی

 میں ت ائی  جاتی ہے ۔

اعرات کی تعداد  پہلے سے کافی اچھی خاصی ہے۔ تقر

ث

امے پر نظر ڈالیں   نظم گو ش

 

یباً دو سے تین درن  اردو نظم  کے عصری منظرت

ا ہےخواتین نظم گو شعرا  نظمیں تخلیق کر

 

انیثی سائل  کا انی  ظموںں میں  ری  ہیں ۔ان مامم کے ہاں ایی خاص نصر  کسر   ت اتیا جات

 

 وہ  ت

ا ۔

 

 ش ا کرت

ا

 

زی تعداد ہے۔ ان میں  کشور ت

 

زتنے وای  خواتین شعرا کی ایی ی   کے موضوع وئ ی 

 

یت ی

ث

ث یی

 

ن
ا

 

ہید،،فیق  فامہ عصری  اردو نظم میں ت

ام اہمیت کا ل ہی ہے۔اس میں وئئی شک نہیں کہ شعرایٰ،عذرا عباس، فہمیدہ رتیاض اور شبنم 

 

عصر ل ضر  کی ظموںں میں  عشائی کا ت

د نظم کی خواتین کے حقوق پر خوب خامہ سرمائی ہو ری  ہے ۔اس میں اکثر نظمیں سطحی اور واقعاتی ہیں۔پر اس س  کے ت اوجو دیی د ج 

 ہیں  رجہ ییلشعرتیات کے تقاضے پوری کرنے وای  نظمیں بھی ملتی ہیں  اس کی مثال مند

 ارسماں تپتے ہوے وجہے کی مانند سفید

 رنی سوکھی ہوئی پیاسے کی زت اں کی مانند

 پیاس حلقوم میں ہےجسم میں ہے جان میں ہے ۔)فہمیدہ رتیاض،ت اکرہ(

 ہے چمک

 

 اس کی ابلی ہوئی ارنکھوں میں ابھی ی

 

 

ے ہوئے خوں سے اب ی
گ
 
ی
 ھ
ب

 اور سیہ ت ال ہیں 

زمان یہ تھااس پہ 

 

 وئئی داغ نہ ہوتیرا ف
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ا بھی تھاان دیکھا بھی

 

 سو یہ بے اوڑیت

دب ہو

 

 بے کراں رنی میں  س  گرم لہو ج 

 دیکھ چادر پہ مری ثبت ہے اس کا دھبا

داودگ کبیر

 

 اے ج

 اے جبار!

 متکبرو جلیل!

ام پڑھے اور کیا یبح اسے

 

زے ت

 

 ہاں ی

ز ارئےکہیں سایہ ہو  اب وئئی ت ارہ ای 

دا ودگ عظیم

 

 اے ج

ں !کہ نفس
ی
سکث

 

ت

ا ہےت اد 

 

  ارب نان جات

 قطرہ ارب کہ جاں ل  پہ چلی ارئی ہے۔

زم  سے مختلف ہے۔ اس میں فہمیدہ رتیاض ایی ت اکرہ کے  درد کے اس فنی چابدکد 

 

ز

 

یمن
فی

 میں  

 

ی
ستی  سے ش ا کرتی ہیں یہ نظم انی   روای

دا سے شکوہ گو ہیں کہ رب جلیل وجبار و متکبر دیکھ میں نے اپنے بے عیب  اوڑی

 

ا ہے اور ان دیکھا ہونے کی مہر ثبت کردی کہ گوتیا وہ ج

 

ت

در  صحرا وئئی زبیحہ ش ا کیا جارہا ہو۔تپتے وجہے کی مانند سفید  ،ی 

 
ث

 ہے کہ سر دس

 

ی
سری جنسی  فق کی  ہے۔ اس س  میں  وہ ایی

  ری  ہے اور خالق سے ملتمس ہوتی ہےکہ وئئی ت ا
 

 کی رفح اب

 

ی
ا ہے ،مجبور و مقہور لڑکی  سوکھی ری

 
 

 
  ب

 

زساتیا علام ز  اس پر ی  رہ ای 

 

 
ب

 کہ اس کے سیہ ت ال خوں  سے 

 

ں کی چمک ت اقی ہے، یہاں  ی
ی
سکث

 

ت

ے ہوئے ہیں ۔اس نظم جائے ۔کہ  مرد کی ارنکھوں  میں ابھی  ت اد 
گ
 
ی
ھ
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ز نان

 

د ی دیی ز  تخیل اورخیال  اسے ج 

ث

ای

 

ں حقیق اور واقعی ہیں مگر ش ا کرنے میں  ت
ی
یلث ی

ث

ن

اسی ضمن نان دے ہ ہیں  میں مامم استعارے اورمام

ز لکھتے ہیں :کہ ی

ئ  

اصر عباس ن

 

ز ت

 
 

 میں ڈاک

ز تصور اور خیال وئ نمائندی  میں دلچسپی رکھتی ہے،بلا شبہ اس میں واقعے

ث

ای

 

د نظم عکاسی سے زتیادہ ت دیی ،منظر،مادی و  سماجی دا کا  "ج 

ز سے مملو

ث

ای

 

زجمانی تیا نمائندی  سے عبارت ہو ام دوم وہ س  ت

 

ز ہونے والا بیان بھی ممکن ہے۔ مگر اول وہ ی
م
د نظم میں اہر دیی  ہو ام،ج 

 

 

،یعنی اس کے مخصوص معانی اور ماہیت دونوں وئ بدلنے کی صلاحی

 

یت ی

ئ

مث ا ہے کہ وہ واقعے کی ہ

 

ز اس قدر قوی ہوت

ث

ای

 

ا ت

 

 رت

 ۸۸۱ہے"ص

 ی  دیکھنے وئ ملتی 

 

یت ی

ث

ییث

 

ن
ا

 

اعرات کے ہاں ہمیں مشرقی ت

ث

انیثی ڈسکورس میں یہ ت ات تیاد رہے  کہ مامم نظم گو ش

 

،مشرقی عوریں ہےت

مکاک کے اور فیملی وئ انسٹی ٹیوٹ کے طور پر اس طابع رہنا پسند کرتی ہے ۔یہاں ہمیں جنو ۔خادگانی نظام وئ اہمیت دیتی ہیں
ل

بی ایائیئی 

ئی شک خادگانی نظام وئ پرکھنے کی ضرورت ہے کہ واقعی اس میں عورت پر مظالم ڈھائے جا رہے تیا یہ کسی قسم کا بہکاوا ہے۔اس میں وئ

ارا سماج مرد اساس سماج ہے ،ارج خادگان کے تقریباً اختیارات مرد کے ہاتھ میں ہے اور عورت 
م
و شبہ کے اکیسو ص صدی میں بھی ہ

اعرہ شہناز  نبی نے   عورت وئ بھیڑ ص کہہ کر مخاطب کیا اور اسی عنوان سے

ث

 کے مشہور ش

 

 ابھی بھی مجہور و مقہور ہے ۔ یہاں ی

 ص" تخلیق کی حظہ ہو ہو ایی  ایی نظم "معصوم بھیڑ  

 اک چراامہ

 سو چراامہیں

زائے
 
 وئن ان ریو وں سے گھ

 پڑ گئی زمینیں انی   

 کچھ سفر کچھ حضر کا شغل رہے
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زھے

 

 کچھ نئی بستیوں سے ربط ی 

ا ہے

 

 ان وئ ارزاد وئن کرت

ں  ہیں تھو ے میں
ی
مث
مط

 یہ بہت 

 اک یرا سا گھما پھرا لاؤ

لاؤکچھ ادھر کچھ ادھر چرا   

 بھیڑ ص معصوم

 بے ضرر سی ہیں

 دو

 

 جس رفف ہای

 چلی جاں ت   )معصوم بھیڑ ص،شہناز نبی(

ا اور کسمپر

 

 ی  دھیما احتجاج ہےجس میں  عورت کا ی  مجبور  ہوت

 

ی
ا ہے کہ نہای

 

سی اس نظم پر سر سری سی نظر دو انے سے پتہ چل جات

 کا بیان ملتا ہے۔مشرقی عورت کی بے بسی اور مجبور

 

د  ی کی انتہا یہ ہے کی انہیں  علامتی  طورکی ل ل دیی پر بھیڑ ص کہا گیا ہے۔مابعد ج 

انیثی موضو

 

زھانے کے ساتھ ت

 

 وئ ارگے ی 

 

ی
اعرات  کی روای

ث

زرب ش

 

اعرات کا  ایی قافلہ در ارتیا ہے ۔جنہوں نے انی  ی 

ث

عات نظم میں ش

زتنے کے سلسلے کا بھی  کر زدگی   اور اس کے ارد گرد  کے موضوعات وئ ی 

 

م
ان ارغاز کیا،ان میں سے ہ

ث

ز،ش
م
 تیاین ح ید،پ،پروین طار

زسیل میں 

 

 اور استعارے مفہوم کی ی

 

اعرات کی ظموںں میں علام

ث

ام اہمیت کا ل ہی ہے۔ان ش

 

مفتی،ثمینہ راجا اور عارفہ شہزاد کا ت

کا منہ بولتا ثبوت ہیں ،مثلاً  ںاہم کردار ادا کرتے ہیں ،ان کی علامتیں فطرت سے مستعار شدہ ہوتی ہیں ۔ان کی نظمیں تخلیقی فنکاریو

ان مفتی کی نظم "پھر یوں ہوا" حظہ ہو ہو

ث

 ش

 پھر  یوں ہوا:
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 کہ اس  نے مرے نیند ت اوں پر

 ایی اجنبی سے خواب کا پتھر رکھ دتیا

و ں کی
ج گ
 ارنکھوں میں رت 

 سنانیں سی ام  د ص

اخ پہ ارنسو اام دیے

ث

اخ ش

ث

 پلکوں کی ش

دتیا اور ارسمان کی رحل پر مہتاب رکھ   

  سیاہ کی زنجیر گودگھ کر

ث

 پھر اک س

زھا دتیا

 
 
ز اک خوشی وئ دار پر اس نے  

م
 ر

 رنگوں کی تتلیوں  کے پروں  سے

ز کر

 

 اکی

 خوشبو کے سارے تہہ تیغ کر دیے

 ہونٹوں سے چاہتوں کے سبھی گیت چن لیے

ان مفتی(

ث

زاں کا پھول نظر میں  دکھلاتیا۔)پھر یوں ہوا،ش

 
 

 اور  اک  

اعرات کے ہاں  معاشرے کے سائل نظم کے عصری  

ث

اعرات  اپنے تخلیقی مقاصد سے پوری رفح ارامہ ہیں ،ش

ث

امے  پر ش

 

 منظرت

اعرات کی ظموںں کے مطالعے   سے

ث

ائی حقوق کا واضح شعور ملتا ہے۔ش

 

چلتا    پتہ،سماجی استحصال  کے ساتھ ساتھ سیاسی  و سماجی ارو ن

 در ش ا ہے اور وہ 

 

 
انیثیہے انہیں اب  وجود کی ج

 

اعرات اپنے ت

ث

 جربت ات شاہداات اسے انی  قلم  سے لڑ ری  ہیں۔ادبی سطح پر یہ ش

 و دو میں ہیں ۔

 

 اور عصری شعور وئ ایی ساتھ ضم کرکے نئی تخلیقی پیرائے وضح کرنے کی ن


