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 محمد اسلم عرفاؔن 

 جموں و کشمیر،ری راجو

رات 

 

رے اب  موب ائل فون کے ب 

  سے موب ائل فون آب ا ہے 
 

رائی عام ہے ج  ب 

اممکن تھا اس کو بھی ممکن بناب ا ہے

 

 جو ب

 خصوصاً دور حاضر میں بچوں کی تباہی ہے

رہنہ پن و بے ادبی کو س  نے آپناب ا ہے   ب 

 پڑھائی کی طرف بچے توجہ کم دیتے ہیں

 موب ائل میں ہے دلچسپی یہی دل میں سماب ا ہے 

ا فون ملتا ہے

 

 جنم لیتے ہی بچے کو کھلوب

 یہ س  غلطی ہے ماؤں کی جنہوں نے ستم ڈھاب ا ہے 

رے بھی ہیں فنا اس میں

 

 فقط بچے نہیں بلکہ ب 

رک کر دیں اور اس سے دل بہلاب ا ہے 

 

 نمازیں ب

  جی میں کوئی ڈوب ا ہے کرکٹ میں 
 

 کوئی ہے مگن پ

 پناب ا ہے ا  کسی نے در بدر ہو کر کسی کو 

 فوائد ہیں بہت اس کے مگر نقصان ہیں زب ادہ 

 اٹھاب ا ہے  ںفوائد لے سکے نہ ہم مگر نقصا

 کئی لوگوں کو اس نے کر دب ا امیر منٹوں میں
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 کئی شرفاء کے کھاتوں کا کیا اس نے صفاب ا ہے

 بہت سے عاشقوں کا میل ہوا ہے معشوقوں سے 

 ب ا ہے بٹھ  رابطہ یکجاںکرا کے فیس ب  پہ 

 کچھ مووی اور ڈراموں میں مصروف رکھے ہیں 

 جو سکھ کی نیند سوتے تھے انہیں راتوں جگاب ا ہے 

ررگوں نے تباہی کر دی آنکھوں کی 

 

 جوانوں اور ب 

راروں چھوٹے بچوں کو دلدل میں پھنساب ا ہے 

 

 
 ہ

ا ہوں مجھے بھی کچل

 

 ڈالا ہے  میں اپنی ب ات کرب

 ابتر کر دکھاب ا ہے ن سے اس نے مجھے عرفاؔ

*** 


