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 زیبا خان

ر ائی عورت کی یب 

س

 داستان حقیقی عورت کی ی  ا  ی اپہچان  لہجے کی کتھا : ن

 

اہی                   

س

ر  کی   کشور ی  'ب 

ت
 

ائی   کتھا ' کیا  عورت کی   ی خودنوش

س

،جو اس کے بچپن    کہانی  عورت کی   ی  پہچان ا   لہجے کی  ہے؟محض ن

جوانی اد  اور جوانی  سے 

 

ش زندگی  ی سے  بیا  شدہ  وہ تمام قصے   کے 

ت

زندگی  ہے،جس میں  کرتی  نی و    اس نے 

 

رھائ

 
 
چ ار 

ت

ای تمام  وہ  کے 

یسے د  عورت ہمیشہ  ی  ا  یکھے،جود

ت

ھت
ی ک

داستان ،جس کے ذہن و دل نے عورت    حقیقی  کی   زندگی  عورت کی  ی  پھر ا  ی اہے    آ رہ   چلی  

رطاس پر و  شکل میں  بلکہ لفظوں کی   کیا  نہیں  کے درد کو صرف محسوس ہ

ت

ار د  ہ   یس کاو  یسےصفحہ ق

ت

آنکھوں سے   کہ اس نے اپن   جیسا  ی اای

اہی  یکھاد

س

لکھا' ،اور وہ    ںکہ انھوں نے ' کیو  لی  اس ی ات میں  لوگوں نے دلچسپی  ی ادہلکھا سے ز  سمجھا اور کیا  ،کیا  یکھاد  نے کیا  تھا۔کشور ی

   ی ا  لکھا جو ان پر بیت   ںش  کیو

ج 

 ووںان 
 سی
ی

    
ب
ااپر سالہا سال سے 

ت

ی

ت

آ رہا ہے؟ان کے لکھنے کو    ی ی    ی ا چلا 

ف

رمبولنے کو 

س

ز

س

 من
ت

ام دے د  

س

کہاں    یناکا ی

 صحیح

ت

اہی کیا تو اس ی ات سے انکار نہیں یکھی ہم د  اگ سے  یےکے نظر  Feminist Theoryہے؟   ی

س

  ی  ا  جا سکتاکہ کشور ی

 

ف

 

 

سٹ

س

 می
ت

   لیکن  ،رائٹر تھیں  

ف

 وہ 

 

سٹ

س

 می
ت

  کتنا صحیح  ری آف تھیو  یہاختراع ہے ان کا نظر  جن لوگوں کی  ری تھیو  یہاور    تھیں  ںرائٹر کیو   

ا لڑ  عورت کا اپنے حقوق کے لی   جا سکتا ہے۔کیا  ہے؟ اس پر ہنوز سوال قائم کیا

س

  ی  تھا؟اور اگ اسے ا   الگ اصطلاح کا متقاض   کس   ی

رسودہ رواجوں اور اصولوں   ی ا   ی لڑ  تو ان تمام عورتوں کو ،جو اپنے حقوق کے لی  ی الگ اصطلاح دے د

س

جنھوں نے معاشرے کے ق

د  یےالگ نظر   ی  ا   تو ہم نے انھی   سے بغاوت کی د  ںکیو  یکھناسے  کر  ار  ی اگو  ی اشروع 
م
ہ ۔اور  یب ٹھہرمعی   نظروں میں   ی وہ 

ر کی  کی  سے لین  مرض اپن اپنے فیصل  ی ا  یےکہ انھوں نے سوال کرنے شروع کر د کس لی بھی  بمعی
م
 ۔ تھی  خواہش ظاہ
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ر             ر کی  کی  لین  داستان ہے ،جس نے خود فیصل پر مبنی حقیقت  عورت کی ہ یسیا  ی  ا کتھا' بھی   عورت کی ی ' ب 
م
نے    ،جسخواہش ظاہ

رسودہ اصولوں سے بغاوت کی 

س

  اور بدلے میں ی ابن  ر کوہتھیا اوٓاز اٹھانے کو تخلیق کے لی بھلائی  ،جس نے ملک و قوم کی کوشش کی ق

  ی  ا

ف

 

 

سٹ

س

 می
ت

 صرف ا   ی ںااب م کہانی  اس کی  ،افسوس کے طور پر ابھر کر سامنے آئی ئٹررا   

ت

   یعنیپہلو  ہ  ی  ی

ف

رم

س

ز

س

 من
ت

ہے   گیا تلاش کیا 

وں کو نظر انداز کر د  زندگی کے دوسرے پہلو کونظر انداز کرکے ان کی  کہانی

 

عام   ی  وہ ا  ہے، جس میں گیا  ی ا کے تمام اچھوتے پہلوئ

ہ یوں  ی اطرح   عورت کی 
ک

وو 

ت

ت
انی  ی  ہوگا کہ ا  بہت  ی ادہز  ی ں

س

۔بنگال کے بٹوارے اور بنگلہ  سے ہم رکاب تھیں ں حقیقتو کی  زندگی ان

اہی  بننے کی یشد

س

 کے دوران کشور ی

س

 
  سرکار  ج

 
  کر لکھت  یکھتو وہاں کے حالات کو د گئی  بنگال بھیجی ء میں 1971کام سے   ی ج

 :ہیں

ام پر سارے لڑکوں کو مار د اقبال ہاسٹل کو خالی سے سنا تھا ۔ ڈھاکہ میں سی  بی نے بی  " میں             

س

  ہے۔میں گیا ی اکرانے کے ی

ڈھتی

س 

ڈھتی ڈھون

س 

ر سفی ۔اقبال ہال پہنچ ڈھون
م
 کہیں  ی ںااورشکل م  جھلسے ہوئے کپڑوں کی  تو کمرے ' کہیں  ۔اندر گئیتھی  ہو رہ ی ۔ی اہ

  میں شکل  بو کی ی ارود کی 

ت

 
ی ر رب     حرکتیں ی اگل پن کی  ی چند دوستوں نے میر  ے دے رہے تھے۔مجھے میر گواہ کی  ب 

ب
ا 

س

اااور روی

س

ی

 

  ی ی

۔مجھے اور ان سارے دوستوں کو جنہوں نے  سطح پر بہت سرزنش ہوئی ی رپورٹ پر دفتر ی ۔میردی اسوار کرا  کر،فوراً جہاز میں یکھد

 ۔"اور محب وطن کہا گیا ،غدارکے حق پر ی ات کی ںبنگالیو

اہی

س

ری ) کشور ی  ( ۲۵،ص 2024،دہلی،پبلیکیشنز  کتھا،عرشیہ عورت کی   ،ب 

اہی  یکھاس ہاسٹل کے حالات کو د              

س

   کر کشور ی
ب
ا 

س

ااروی

س

ی

 

  خبروں میں ہیں  یتیشروع کر د ی ی
 

ا ہے کہ دونوں اطراف کی اور ج

ت

  آی

م  یےڈال د رسے ہتھیا  ی فوجوں نے رضا مند وودوستوںہ

ت

ت
  کی ینےکو پرسہ د ی ں

ت

 

س

   ن

ت

کلت

س

ن

ر 
م
کر   یکھاور لوگوں کا ردعمل د ہیں  یسے ی اہ

م   یمکر ،ائٓسسے ہنس رہے ہیں لوگ لاپرواہ ،جس میں کے   کر چھ مہینے یکھد بے حسی ہے لوگوں کی نکل جاتی  چیخ  کی  ی ںاان کھا رہے ہ

۔ نہیں  ہے،جس کا س   ڈاکٹر بھی آواز بند ہو جاتی ان کی لی

ت

  یہبتا سکت

ت

 

س

ان

س

اہی   اعلی کی ان

س

ڈبہ تھا جسے ہم نے کشور ی

س

  قدروں کا وہ ج 

زرکے  
س
ی ک

ا حواس پر ان لڑکوں کے مار د کاہے۔آواز  نظر انداز کیا   یہاں

س

جانے اور پھر ان جھلسے ہوئے کمروں اور کپڑوں   یےبند ہو جای

انی  مہک میں سے آتی

س

 م ان کے وجود کو محسوس کرنے کا ان

س

 
ڈبہ تھا،اس ج

س

روںج 

 

ڑ
ی ک
س

رابہ تیر ی ں

س

اہوں کا خون چ

س

چودہ سال   ہبے گ

   ی،جسعصمت در  کی  ںلڑکیو کی

ت
 

رداش  ب 
 
اقاب

س

ھ سے گزر رہ  دردکے س   وہ حمل کے ی

ت

ت

کے گھروالوں کو غدار کہہ کر    ی ںاان

ر ان کے ہوش و حواس پر پڑا اور وہ کچھ نہ بولنے کے در پے ہو گئی ھاتھا ، ان ش  کا سی  گیا ی امار د

 

۔ ان لڑکوں کے ساتھ ہوئے ظلم  اب
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ر رب  ،اور اور ب 

ت

 
 نہیں ی ادتیوںز  کے ساتھ ہوئی  ںان لڑکیو  ی

ت
 

رداش   یہاںہم نے تو ان کے    ۔لیکنی ا کر ی ا کو ان کا حساس دل ب 

 

ف

رمصرف 

س

ز

س

 من
ت

۔ظلم کے خلاف آواز بلند  ی اآ نہیں  نظر ہ  نرم اور حساس ذہن و دل ہمیں یہان کا  کوشش کی کا پہلو تلاش کرنے کی 

ڈبہ ہ  یہکرنے کا ان کا 

س

 کہ  کہنے کو مجبور کیا یہ تھا جس نے انہیں  ج 

لوگوں    فیصد 13پر صرف    زمین  فیصد  87 سخت مظلوم ہے کہ سارے ملک کی   تو عورت کے ساتھ مرد بھی وطن میں ے" میر         

روں۔وڈ ام پر قبضہ ہے۔میر  ب 

س

اج اگانے والے۔سارا زر مبادلہ لانے والے تو چار صد ےکے ی

س

 پرانے ماحول میں یوں ملک کے ای

 ۔"  لوٹتے ہیں  آسائشی  گھروں میں یشن کنڈ  یئراور ا ںاسمبلیو والےانکے مفادات کا سودا کرنے  ،اورسڑتے ہیں

اہی

س

ری ) کشور ی  ( 97،ص  2024،دہلی،پبلیکیشنز  کتھا،عرشیہ عورت کی   ،ب 

ا آ ی اہوا ہے   جو مردوں کے ساتھ بھی ،ظلمہیں ی ات کر رہ  وہ صرف ظلم کی یہاں          

ت

کمزور   ہے ۔مضبوط طبقے نے ہمیشہ ی اہوی

ر وہ شخص ،جواقتدار م ی ادہتو ز   کہیں یوںہے بلکہ  طبقے پر ظلم کیا 
م
ےبہت ہوگا کہ ہ

ہ
ا   ی ادتی مضبوط ہے اپنے سے کمزور شخص پر ز  ی ا  ی ں

ت

کری

ارے   مثالیں ہے،جس کی 
م
 مل جاتی  لوگوں سے لے کر طبقاتی  بیٹھے  اقتدار میں یہاںہ

ت

عورتوں پہ ہونے   ہیں  ۔اور پھر آتی ہیں  سطح ی

  عورت پر ہونے والی کہ عورت خود بھی ہوئے لوگ حتی بیٹھے  کرتے بلکہ زمانہ،اقتدار میں نہیں  صرف مرد ہ  ی ادتیاں،جوز والی

امل ہے۔ ظلم  میں ی ادتیز

 

دونوں کے ساتھ   کہلائے گا،لیکن عورتوں کے ساتھ ظلم ہ ی اکے ساتھ ہو    مردوںچاہے  ی ادتیز  ی اش

رق ہے ۔کیو میں  ی ادتیز  ہونے والی

س

ا ہے اور وہ بھی  اقتدار کی ی اسطح   ظلم عموماً طبقاتی  ی ا  ی ادتیمرد کے ساتھ ز نکہق

ت

 ہوی

ت

  25محض  سطح ی

روپ    نہ کس کس  عورتی  فیصد   90  یباًتقر  تو معاشرے کی  یہے غور کر نہیں  سطح ہ کوئی  کی ی ادتیعورت پر ز  ،لیکنفیصد 30سے 

اہیگی شکار ملی   کی  ی ادتیظلم و ز میں

س

لوگ اس کا   تو ممکن ہے وہ  گی  اٹھائےپر قلم  ی ادتیحساس رائٹر ظلم اور ز جیسی ۔اب اگ کشور ی

 اکث  گے ،جن کی  موضوع بنیں

ت

 
 ،جو اکث ہیں  کر رہ اس کے ی اوجود وہ ان لوگوں کا ذکر بھی ہے۔لیکن ی ادہ ز ی

ت

 
ہ میں  ی

س

ت
ں
 
ہی

  ی ں

 اور ان پر ظلم ہوا ہے۔

 بہت کچھ د  عورت ،جس نے بچپن سے لے کر جوانی ی  ا             

ت

سال   ی ںساالوںش  اس کے مشاہدے م ،وہمحسوس کیا یکھای

  لکھنا شروع کیا 
 

ر آ  یوں تو درد بن کر ش  کچھ اوراق پر  چلتا رہا اور ج

ت

ارے دل میں  بھی  یہ ی ا گو ی ا اب
م
تھا۔بچپن سے عورت اور مرد    ہ

اہ    کوشش بھی ہے اس سے آگے سوچنے کی حقیقت  یہیتھا کہ   گیا ی ابٹھا د یوںپردے کے پر  تفاوت ،جسے ذہن کے ن کے درمیا

س

ا گ

س

کری
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   عظیم
 

رار ی ائے گا اور ج

ت

سوچے    یہ بغیرتو جانے کن کن القای ات سے نوازا گیا   عورت اس سے آگے کا سوچنے بلکہ کرنے لگ گئی یہی ق

ر موڑ پر' اپنے خوابوں کو دفن کر دو کہ   بچپن سے جوانی  ہوئے کہ جس کے لا شعور میں 
م
 ہ

ت

ہے کہ تم عورت   نہیں  انتمہارا مید  یہ ی

رارہاداستانی  ہو' جیسی

س

م
  پھٹے گی  ہ

 
ا مشکل ہو جائے گا۔اور   کی  تو ممکن ہے جوالامکھی  موجود ہوں وہ ج

س

 کری

ت
 

رداش صورت اس کالاوا ب 

اہی یہی

س

  کشور ی
 

،تحر  صورت  کو لفظوں کی موجود جوالامکھی نے اپنے لاشعور میں  ہوا،ج

ت
 

روں،نظموںخودنوش ا   نبیا  میں ب 

س

کری

 جواب دے گئی تو لوگوں کی شروع کیا

ت
 

رداش   ،اسکول کالج کے زمانے میں ی اںی ابند   لگنے والی طرح طرح کی ۔بچپن میںقوت ب 

ڈہ اور پروفیسر

س ت

شعراء و   اپنے سینئر وجوہات ،لکھنے اور مشاعروں کے زمانے میں کے بچوں کے ساتھ تعلقات استوار کرنے کی  زاسان

   ہوئی چھپ  نظروں اور شفقتوں کے پیچھے  ادی اء کی 

ت

 

س

اد کی ،پسندن

 

اد ینےپر گھر سے نکال د ی ش

 

ر   ی کا رواج،اور پھر ش
م
کے بعد شوہ

راج ،جس

س

اہیکابدلتا م

س

 ،ہیں ۔لکھت ی ابن د  نے کشور جہاں کو کشور ی

رقعہ پہنا د  "  سات سال کی              ںعمر سارے رشتے کے بھائیو سال کی 13،تھی  گ پڑتی ،میںگیا  ی اعمر ب 

س

پہ   سے ملنا بند__ دوپٹہ س 

ال__   داخلے کے لی عمر__ کالج میں سال کی  15ڈھکنے کا حکم__ احتجاج__ صدا بہ صحرا__  

ت

ری

 

م
عمر__   سال کی  19بھوک ہ

اد سال کی 20__  یل واو  داخلے کے لی میں یونیورسٹ 

 

ادآئی  عمر کیا سال کی 20خود کرنے پر اصرار__   ی عمر__ ش

 

 کیا ی __ ش

ڈارپہر ی __ سوچ تو میرہوئی ی ات    کی  یبوںجاتے ،شعر کہتے،غر لوگ تھے جو جیل یسےا  بھی  واور اپنے ہیر ۔مشورہ گیرہو گئی ن 

ی   کی زندگی  ی ا کام__ گو میں یہاتکہ د  ملی یسیا ی کرتے اور پھر نوکر
لط
کا ذائقہ ٹھہرا۔" ) کشور   شعور ،زندگی دی کا بنیا ت عاات مابعد ا

اہی

س

ری ی  ( 84، ص2024،دہلی،پبلیکیشنز  کتھا،عرشیہ  عورت کی ،ب 

وورم دبنیا  ہو،جس کی  داخل ہو گیا ہ احتجاج بچپن میں میں  زندگی  جس کی           
ع

 

س
ا ہو وہ    و آگہ  ی ں

ت

کا عمل دخل ہو،جسے سوچنا آی

ر ہیں یہ ہے۔اور پھر سونے پہ سہاگا   نہیں  ممکن ہ  ؟ تو کیسے ذہن کے دروازے بند کرے بھی

 

ظلم کے   وہ بھی  کہ ،جن سے متاب

جاتے   ،جو شعر کہتے اور جیل  لوگ ہیں یسے ا وہ بھی  ہیں  سے مشورے کرتی  ،جنخلاف بغاوت کا علم اٹھائے ہوئے چل رہے ہیں

روںماحول کا پروردہ ذہن اگ نظموں اور تحر  یسےا ہیں بھڑاس نکال رہا    اگ دل کی یعےکے ذر  تخلیق  کر رہا ہے ،اپن ناپنا درد بیا  میں ب 

 ، ہیں ؟لکھتکیسی  تہے تو حیر

ر نظم کی           
م
 سکون کا لمحہ اور عذاب کی لئے بیک  ےمیر تخلیق  " ہ

ت
ت

 ۔ مجھے نظم لکھتے ہوئے اتنے امتحان اور اذ تھی ہوتی  دہلیز وق

ت

 
سے   ی

ا 

س

ر لفظ میر گزری
م
اتھا کہ ہ

ت

راج لیکر ے پڑی

س

ا تھا۔نظم لکھنے کے بعد جیسے  وجود کا چ

ت

ازہ،ہلکی ہوئی نہائی خود کو منکشف کری

ت

روی

ت

  ،کئیپھلکی  ب



 

167 

 

 گئی  بھوک جیسے دنوں کی ۔کئی  ہو گئی ی پور جیسے  نیند  راتوں کی

 

ا ،بچے کیم

س

  کری

ت

ر کتاب کو مری
م
مرحلہ لگتا رہا   جیسا ائشپید  ۔ہ

ا 

س

ری ہے۔" ) کشور ی  (96،ص 2024،دہلی،پبلیکیشنز  کتھا،عرشیہ  عورت کی ہی،ب 

اہی اس کے اعلی ہ یناضم کر د میں تخلیق  کار کا اپنے وجود کو اپن تخلیق  ی  ا          

س

  اپن بھی فنکار ہونے کا ثبوت ہے،کشور ی

ڈب کر د  میں تخلیق

س

ڈب ہو جاتی ان میں بلکہ وہ نہ چاہ کر بھی   تھیں جانتی یناخود کو ج 

س

پھر ان کے وجود  اور اس طرح کہ وہ تخلیق تھیں ج 

ا ہے اور   ی  کا درد ا  یوں ،صد رتیو  حساس ذہن ،ی اغی  ،جس میں  ی افتدر یسیا ی  ہے۔ا کر سامنے آتی   بن ی افتدر کی

ت

ساتھ سمٹ آی

  تلک اپنے لہو سے سینچا یوںعورت کے احساس کا اس کے وجود کا وہ حصہ جسے اس نے صد  ی  ہوں ا  میں یہہے کہ  کہتی تخلیق

ڈان روح   کا وہ روپ ہے،جس میں pure soul  ہیں آتی  کار نظر تخلیق  ی  وہ ا روپ ، جس میں  یہ ہے۔کشور کا  احساس اور وج 

رے ہوئے ہیں

ت

 اب

ت

 ۔ہیں  مانند زمانے پر منکشف ہو گئی کی  حقیقت  ی  ۔اور وہ ا ی

اہی             

س

ظلم کے   ،وہہیں ی اتشکا  کی  بلکہ زمانے سے گلہ اور حق تلفی رنجش نہیں   ذاتی ی امردوں سے مقابلہ  یہاںکے  کشور ی

پر ہو رہا ہے،ملک و قوم پر   بچی  مرد پر ہو رہا ہے، کس  ی  عورت پر ہو رہا ہے، ا ی  ۔ظلم ،جو ا ہیں خلاف ی ا اوٓاز بلند احتجاج درج کرواتی

الہ و شیو ہیں  کہتی ۔اور خود ہہیں ش  پر کھل کر ی ات کرتی ہہو رہا ہے و 

س

رار ی

س

م
کو اپنے اندر سے نکال  لکی  کی سیتا  کے ی اوجود میں   نکہ ہ

جو تم نے   وہ نہیں  کوشش کرو ،میں کو سمجھنے کی  ںگہرائیو وجود کی ےکر کہہ رہا ہے کہ میر چیخ جملہ اپنے آپ میں یہ۔ تھی سکت  نہیں

ا ہے وہ میر

س

 مجھے جای

حق

ںا درد تھا ،
 
ی

ت

 قی
ت

 ۔   نہیں  ی نظر  ،جن سے اپٓ چاہ کر بھی  ہیں کی  نبیا میں تخلیق  نے اپن  ،جو میں تھیں 

ت

چرا سکت

  عام عورت کی ی  ہونے کے ی اجود انھوں نے ا   ماڈرن،ی اغی  کو اپنے اندر سموئے ہوئے ہوں۔ اتنی لکی کی  ہوں ،جو سیتا میں یہاور 

رجی زندگی 
م
ر طرح  اور بچوں کی ،شوہ

م
ربی   یکھد سےہ

ت

  ی اںذمہ دار ،ساری کرنے کے ی اوجود گھر کے کام خود کیے ،نوکری کی بھال اور ب

 تھے ش  کو جیا  یس ،ز اٹھائیں

ت

 :اور لکھا  کرنے کے جتنے امکان ہو سکت

س نے اپن کی  کہانی  کی  فتو چیخو " میں            

ج 

  اور اپنے لوگوں کی  آبنئے عبور کرنے کے بعد خود اپنے لی کی  یوںذمہ دار  وہ عورت ہوں

 کرنے کے لی مرض

ت

ڈم

س

ر لمحے کو موتیو  ہے۔میں شروع کیا  جینا سے ج
م
  ی ا پرو میں ی لڑ طرح تجربے کی کی  ںآبدار موتیو  ں،نے ہ

  تہذ بہنے والی  میں ںگلیو  بھر کی  نے دنیا سے لے کر میں ھنےہے۔چہروں کے پڑ
 
ر  کو چکھا ہے۔ میں  ی

 

ڈرپوک عورت  ی ب 

اہی  چل سکت  ہوں،صرف اپنے اعتماد کے سائے میں

س

ری ہوں۔" ) کشور ی ،  2024،دہلی،پبلیکیشنز  کتھا،عرشیہ  عورت کی ،ب 
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ڈر نظر آنے والی          

س 

ر سخت اور ن
م
ہے کہ  کس نے سوچاہوگا۔وہ خود کہہ رہ  یہہے  عورت اندر سے اس قدر موم ہو سکت بظاہ

ر میں

 

کے اعتماد کا   ہے مجھے کس کہہ کر وہ پھر دکھا رہ  یہہوں اور  چل سکت   ڈرپوک عورت ہوں صرف اپنے اعتماد کے سائے میں ی ب 

ر کیو  منظور نہیں بھی یہسا

س

  نکہ وہ سائے ق
 
اہی گی جنم لیں  یوسیاںما کی  سے فقط زندگی ،جنسے بنے ہوتے ہیں ی

س

کو   اور کشور ی

  عورت،جس کی والی ملک کے بٹوارے کا درد جھیلنے ہ  ہے۔بچپن میں  سروکار نہیں سے کوئی یوسیوںما

ت
 

  کی  یوںپر  میں ی ادداش

از  نہیں ںکہانیا

ت

اور مردوں کے ساتھ ظلم   ،عورتوںتھی   جل رہ  آگ میں کی  ںبھٹیو  انہیں  بھی  تھے،اور جوانی ی انےبلکہ خوف کے ی

ر رب   و ب 

ت

 
  مقیا  تھیں  رقم ہو رہ  داستانی روز نئی  کی  ی

س
س

ر روز س
م
وں کی  میں  ی اکستان کے بعد ہ

 

ا تھا کہ آج فلاں گائ

ت

  اٹھا لی ںلڑکیا آی

 میں کی  شیکو بیہ   لڑکی ی  جنگلوں سے ا ،آجگئی

ت

ر طرف مائیں گیا ی ااٹھا کر لا  حال
م
ھ پھر رہ کو چھپاتی  ںبیٹی  اپن  ہے،ہ

ت

ت

  ی ںاایسے

انٓکھوں نے صرف   اس کی  کا کرب ملے گا جنہیں ں حقیقتو انہیں ہمیں  میں تخلیق  کا ذہن پرورش ی ا رہا ہو اس کی ،جسحالات میں

  اس کا غصہ اسی   بلکہ ذہن نے قید نہیں  یکھاد

ت

اا ہے کر رکھا ہو، ی

ت

کلی

س

ن
 : صورت 

ا ہے کہ وہ مرد کی اور اولیت دبنیا  کرنے کی وفا اور مرد کو تسلیم عورت کی کے رشتے میں ی بیو ں" میا         

ت

خواہش کے    اس امر کو سمجھا جای

 کرنے کے لئے سارا معاشرتی ی اہو۔گو رکے لئے تیا  مطابق جنسی 

ت

 
ای

 

 کا سرچشمہ مرد کو ی

ت
ت

  کیا طاق

ت

ا ہے۔اسی  ڈھانچہ مری

ت

  جای

ا  شیلئے عورت کا معا 

س

ا انتظامی ی مساو  ی اطور پر ازٓاد ہوی

س

ا، کیا سطح پر تسلیم عقلی سماج میں ی اسطح پر ایٓ

س

رار د  یےرو ش  منف   یہجای

ت

 ق

 

  ی 

م  اہی  ی امساوات کے عمل کو روکنے کا ماحول بن  قسم کی  سطح پر کس  قانونی  ی ںااورجاتے ہ

س

ا ہے۔" ) کشور ی

ت

ری جای   کتھا،عرشیہ  عورت کی ،ب 

 ( 136 ،ص 2024،دہلی،پبلیکیشنز

ڈرانہ معاشرے کی وہ اس قانون کی            حاصل کرنے   ۔عورتوں کو ان کے حقوق تعلیمہیں کرتی  ہے سخت تنقید  اوارپید ،جو ن 

اد سے لے کر پسند کی

 

ر کی ی ش
م
  کرنے کے لی  ی تو نوکر  ہیں لکھی عزت کا ی ار،پڑھی خواہشات کا احترام، خاندان کی جنس  ،شوہ

  کوئی ی چی  یہتو   یوںہے۔ ان کے حصے کا حاصل ٹھہرتی ہ سے محرومی ،جنہیں  آتی  یچی  کئی  اور بھی کہ اس طرح کی اجازت حتی 

را مسئلہ نہیں

 

عورتوں کو   ہے۔بدلتے زمانے کے ساتھ بہت کچھ بدلہ ہے کچھ فیصد  مسئلہ بن کر رکھا گیا  انہیں پھر بھی  لیکن  ہیں بہت ب 

ڈ و جہد کا صلہ ملا بھی اہی ہ  صرف کچھ فیصد   یہ بھی  ابھی ہے لیکن ان کے ج 

س

  تخلیق  چھوٹے چھوٹے مسئلوں کو اپن انہیں ہے ۔کشور ی

ا چاہتی لاکر عورتوں کے حقوق کی میں

س

ا چاہتی  یہاور   ہیں طرف توجہ دلای

س

  بھی معاشرے کا کوئی ،آپحق دار ہیں   کہ وہ ان کی ہیں  بتای

 ،ان کی  قانون ان کو الگ رکھ کر نہیں 

ت

ر جگہ لازمی شمولیت بن سکت
م
 ہے۔  ہ
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اہی مجموع             

س

 میں  کی  طور پر کشور ی

ت
 

ڈی ات اور روا  خودنوش

س

و ی اتاحساس،ج 

س

 

ت

  ہ علیحد  کہ انہیں  اس طرح مدغم ہو گئے ہیں ںت

ڈی ات کے مجروح   ی اتموجود روا عورت کے حساس ذہن میں  ی  جا سکتا،ا یکھاد رکھ کر نہیں 

س

سے بغاوت کے شعلے اس کے ج 

ازک اوراحساس کی ۔ورنہ اس کا دل موم کیبھڑک کر سامنے آئے ہیں ہونے کے س   ہ

س

رشدت سے لب   طرح ی

س

ہے،جس سے   ب 

 ہیں کے بے شمار پیکر ی افتدر عورت کی 

ت

راشے جا سکت

ت

ر شخص اپن پیکر  ،ایسےب
م
روںتصو  جن سے ہ  دے سکتا  ب 

س

کو نئے رن

ار  نکہعطا کر سکتا ہے کیو  یے کو نئے زاو ہے،زندگی
م
ر ہے جس   ی  کا ا  زندگی  ی عورت ہ

س

رار کی  سے خوبصورت رم

س

صورت ممکن   ق

ر  لی ۔ اسی نہیں  ' ب 

ت
 

ائی ی  کتھا' محض ا عورت کی   ی خودنوش

س

داستان   حقیقی کی  زندگی  عورت کی ی  ہے بلکہ ا  پہچان نہیں  لہجے کی  ن

ا ہے،جس سے نظر   کی  کا سفر حقیقت  ی افت در عورت کی  ہے،جس میں

ت

کا   ںچرانے کا مطلب حقیقتو  یمنزل سے ہوکر گزری

 ہے۔  اعتراف کرنے سے بچنا

  


