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   انوار صف  سید

 

 اور ضرورت  اہمیت تصوف کی دور حاضر میں

 

زرگانِ د  صوفیائے

 

دا کا وجودِ مبارک ہمیش  ینکرام، ب 

 

ِ رحمت اور منبعِ فیض اہل جہاں کے لیے ہی  اور بندگانِ خ

ث

رہا   ب اع

زشتہ صفت لوگ اللہ کے اسرار و رموز اور حکمت و معرفت کے امین  ی پر  ہے۔ اس سرزمین

 

اللہ   ءاولیا ی۔ ہوتے ہی  و نقیب ف

زکیۂ

 
 

ز   نِ ۔ ان کے فیضاکرتے ہی کے سامنے پیش نمونہ دنیا قلوب بہم پہنچانے کا عملی  گیِنفس اور آسود  اصلاحِ ب اطن، ب
 
عام سے ہ

ا ہے۔ روحانی خاص و عام مستفیض

 

اار اور قلبی اضطراب، ذہنی و بہرہ ور ہوب

ث

ش

 

ت

 

ن
زرگانِ د بے سکونی  ا

 

کرام   ئےاور صوفیا ینکا علاج ان ب 

 موجود رہا ہے۔  میں تتعلیما گئی  ی د یعےکے ذر

 
ِ
 
 
زو  اسلام کی  مذہ

 

 میں یجب

 

اع

ث

 یےصفت حضرات نے جو کارہائے گراں قدر انجام د  ہخصلت اور ب اکی   ان نیک و اش

زد کی ہی

 

گار حضرات کے احوال   اور پرہیز ہے۔ ان مقدس، ب اکباز، متق   نہی  ہ نظروں سے پوشید  بین دقیق وہ اہل حال اور ارب ابِ خ

ادات، طور و طر

ث

ار، اقوال و ارش

ث

ا عمل بھی زندگی   و اطوار غرض ان کی داتعا یق،و آب

 

ارے لیے  کا چھوٹے سے چھوب
 
مشعلِ راہ   ہ

 بخش روشن  لطیف  ہے۔ جس کی

 

زح

 

ار  میں و ف

 

  زندگی  ہصحت مند، ب اوقار، ب اعمل اور ب اکی  ی  ہم ا  کے اس دور میں   یکیظلمت و ب

ام سے جانتے ہی  ک جس  تتعلیما  گئی  ی طرف سے د اللہ کی ء۔ ان اولیاگزارنے کے اہل ہو ب اتے ہی

 

وہ تصوف   یہی  ہم تصوف کے ب

ادمانی  کا داعی سکون و امنیت ــمبرہے جو محبت و اخوت کا پیا

ث

  یہیکا مظہر ہے اور  اور مسرت و ش
ِ
 
 
  تعلیم دی بنیا  م،پیغا  اسلام کا حقیقیمذہ

 دعوت ہے۔ اور اصلی

زھت  دنیا کی  آج

 

ں میں  نفرت کی ہوئی جو روز بہ روز ب 
ٔ
کے اس مصلحانہ   اگر ماضی ہے اس میں جا رہی دھنستی گھنگھور گھٹاو

مشہور    یکا  فارسی تناظر میں  نہ ہو گا۔ اسی سے خالی  ی فائدے اور سعادت مند  یجائے تو  کر لی گاہے بگاہے ب از خوانی   شعور کی اور آفاقی

ا

 

 ہے:   یتد  دکھائی یت پر دستک د ضمیر  نیضرب المثل شعر ان

هدفتر ب ار  ینب ازخوان ا گاهی گاهی

 

 ن
 را  ی
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ازه 

 

هس  ی داشتن گر داغ ها  خواهی  ب

 

 ن
 را  ت

 :   کبھی

ہ

زجمہ

 

  اس پرانے دفتر )قصے( ک دوب ارہ پڑھ لیا کبھی  )ب

 

اکہ اگر تمہارے س 

 

ازہ   داغ )غم( ہو تو وہ بھی کئی میں کرو ب

 

ب

زار رہے(۔ روحانی یعن  ـہو جائے 

 

زف  سوز ب 

ار تصوف 
 
پھونکنے کا اور اذہانِ    از سر نو زندگی کا، مردہ قلوب میں  ینےذرے ک آفتاب بنا د ہے جس میں اثوہ میر ی ہ

ز سامان موجود ہے۔ دورِ حاضر میں خوش   ک دائمی یشانپر
 
 بخشنے کا ہ

 

زھ چک  ب ادہاور ضرورت بہت ز  اہمیت تصوف کی و راح

 

ہے   ب 

 ہم جس اخلاقی نکہکیو

 
 

اار، سی  ذہنی ،زبوں حالی بحران، مذہبی  اس وق

ث

ش

 

ت

 

ن
زدلی  سیا

 

ز نکل کر   کا شکار ہی  بدحالی  اور معاش ب 
 
اس سے ب اہ

 نظر آ رہا ہے۔  تصوف کا علم اور عمل ہی  یع واحد ذر ی  کا ا  جینے ب اوقار اور سربلند زندگی 

د دی  انی  لوجیسائنس اور ٹیکنا خ 

 

زاہم کر د سکون و خوش  وجود ک کتنا ہی نے ان

 

  قلبی ہے کہ اس میں ی  حقیقت  ہو لیکن ی ف

  اتنی ممالک کی  ہے کہ مغربی یمثال  جاگت  جیت  ہے۔ اس کی سامان موجود نہی  بھی  کا کئی اسٓودگی مسرت اور روحانی  سکون، ذہنی

زقی  ی ماد ب ادہز

 

ز  ںزندگی  ذات  اگر ان کی  کے ب اوجود بھیحاصل کر لین  ب

 

  کا معائنہ و محاسبہ کرنے اور ف
 
  سے ان ک جاننے و سمجھنے کی ی

ز دنیا تو ب ائیں ی کشش کر

 

اور   و افسردگی   یوسی گونہ حزن و ملال، ما ی  اسٓائشوں و راحتوں کے ب اوجود ا وی گے کہ ان کے ب اس تمام ب

ز کی  و افسردگی ۔ اس خستگیہے جات ب ائی کیفیت  کی اضطراب و بے چینی

 

زقیا ی ہے کہ ماد یوجہ   ی س  سے ب 

 

 میں بیحصولیا  کی  ت ب

 اور ذہنی قلبی

 

زاہم کرنے کی   راح

 

 نہی سکون ف

 
 

 ہے۔  طاق

د دی    آج کا تہ  استہلوازمات سے آراستہ و پیر تعلیمی خ 
 
ان اب بھی ب افتہ ی

 

 و ب ا، حیر ان

 

و سرگرداں اور مجبور و   انبے دس

ا ہے لیکن

 

ز   جھوٹی  کی  دنیا ی ہم ماد لاچار نظر ابٓ

 

ز ف ُ
  اور ب 

 
سلب    تمام صلاحیتیں  کہ سوچنے سمجھنے کی اس قدر کھو گئے ہی میں  ں رنگینیو ی

ں کے رخ پر اڑے چلے جا رہے ہی  ہماور  ہی ہو چک
ٔ
  سحر زدہ ہو کر ہواو

 

 

 

ان۔ روحان

ث
 

ام و ن

 

  کیا نہ راستے کا علم ہے اور نہ منزل کا ب

ارا ذہن سوچنے کی  ملے گا اور سچی ہے، دل کا سکون کیسے
 
ا ہے  محبت کا حصول کس طرح ہو سکتا ہے اس طرف ہ

 

نہ تو زحمت گوارا کرب

    اور نہ ہی

 
 

ارے ب اس اتنا وق
 
 ۔ ہے کہ ہم اس طرف متوجہ ہو سکیں  بچاہ

اد  ہے انھیں  آئی میں میراث

ث

 مسندِ ارش

زف میں  زاغوں ّ

 

 ( ۱) عقابوں کے نشیمن  کے ت

د کا سہارا لین  ںقدم پر مشین   قدم  والا خ 

 

 
ی د ان کتنا   یطاقتور سمجھنے والا  ب ادہوالا اور خود ک س  سے ز  ینےد دہائی کی  ی 

 

ان

 کی مجبور اور بے بس ہے اس کی

 

ضرورت بہت   پر عمل درآمد کی تمتصوفانہ تعلیما   ہے۔ زمانۂ موجودہ میں ضرورت نہی وضاح
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زھ گئی   ب ادہز

 

زا س   اس کی  ملت اسلامیہ  صاًہے۔ معاشرے خص  ب 

 

کم    کا کم زور، زبوں حال، پس ماندہ اور مظلوم ہونے کا س  سے ب 

اہل پسند  بے عملی ،علمی

 

زرگانِ د ی اور غفلت و ن

 

ارے ب 
 
 ائٓندگان   یسرما  نے اس قیمتی ینہے۔ افسوس کا مقام ہے کہ ہ

ٔ
ک استفادہ

ار ی صرف کر د زندگی  ی پور  اپنی کے لیے
 
 کے س   ضائع ہو رہا ہے۔   غفلت و لا پرواہی   ی وہ ہ

دآ می حیف  ب اک  ینمرا کان د ی 

 ( ۲جاہلان  گرد  ہلاک )  نمیا در

ا ہے کہ وہ ب اکی

 

زجم: مجھے افسوس ہوب

 

  یند ہ )ب

 

 

 

غفلت سے ضائع    ان کی  یعنہلاک ہو جائے گا  ن( جاہلوں کے درمیا )علم/روحان

 ہو جائے گا۔(

ارے اس قیمتی غیر جبکہ
 
افکار   نہوالے صوفیا ینے۔ وہ روح ک ارٓام و سکون دہی سے خوب استفادہ کر رہی  یبہا سرما اور بی   اقوام ہ

 ۔ہی  کا حصہ بنا کر اس سے فائدہ اٹھا رہی زندگی   عملی  ک اپنی

زی پر انگر 23صفحہ نمبر  کتاب مقام گنج شکر میں نے اپنی  چشتی  لبخش سی واحد

 

کے حوالے سے لکھا    ی مفکر ڈاکٹر ارٓتھر جان آربیر  ب 

 ہے:

 

 

 

 

  ماہیت کہ خالقِ کائنات کن ہے، اس کی جاننا چاہیے ی  ہمیں  کے طلب گار ہی "اب ہم روحان

 رسائی کیا

 

ان کی   حاصل ہو سکتی  کیسے  ہےاور اس ی

 

ہے ان تمام سوالات کا    کا مقصد کیا زندگی ہے ان

ارے ساتھ تعاون کر  ءکے ب اس ہے اور اب اگر مسلم صوفیا  ءجواب صوفیا
 
موجودہ   یقینً تو ہم   یہ

 ہی یوںتباہ کار  زمانے کی

 

 ( ۳۔")سے نجات ب ا سکت

زرگانِ د صوفیائے

 

ار حسنِ اخلاق اور حسنِ کردار کے علمبردار ہی  ین کرام اور ب 

 

زدستی یخ۔ ب اہد ہے کہ اسلام زور زب 

ث

اور   ش

 نہی

 

اارِ ذہنی  ،حالی یشان پر  وہ ہنر ہے جو عصر حاضر کی یہی ہے اور  ک فتح کیا پر دنیا دبنیا  بلکہ اخلاق و کردار کی  تشدد و جبر کے بدول

ث

ش

 

ت

 

ن
  ا

زو کر سکتا ہے۔ ارب ابِ فکر و دانش اور صاحبانِ بصیر اور اضطرابِ قلبی

 

ارے موجودہ درد و   ب انے تو صاف طور پر کہہ د تک ف
 
ہے کہ ہ

ا اس کی   میں ہی تتعلیما  کا درمان تصوف کی  تکالیف

 

 تصوف پر کام کرب

 
 

 رسائی مضمر ہے۔ اس وق

 

ا اور اس کی  اصل روح ی

 

  ب اب

زقی

 

زوغ کے لیے ب

 

ا ہم لوگوں کا احتجاجی  راختیا  جمیلہ مساعیِ و ف

 

ز  کرب

 

 ہے۔ یضہف

ازک دور میں اس 

 

د ب دجبکہ خ    تہ  ی 
 
ز ذہن پر حاو ی

 
ز ہ

ث

  تو نفسیا اخلاقی  ادارے اہل زمانہ کی ب اہو چکا ہے اور جو لوگ  ی کا اب

زائیو  ریوںبیما ے ہوئے ہی وہ خود ہی نظر آتے ہی  کا علاج کرنے کے حامی ںاور ب 
ک

 

ھن
 
ب

 سے 

 

مقاصد کے حصول اور   وی ۔ دنیاراہِ راس
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ا  وسائل کی ی ماد

 

د ب ابنا د ک وحشی  نطلب نے ان دہے۔ خ  و م اور سائنس اپنے دامن میں ی 
عل

کے ساتھ ساتھ الحاد،  ں بعض اچھائیو 

ز
 
 کفر اور دہ

 

 
ز   کثافت بھی  کی  ی

 

ارے اخلاق و کردار ک بدب
 
 ہے۔  ب ا بنا د ینسموئے ہوئے ہے جس نے ہ

 علامہ اقبال: بقول

 کی  فسادِ 

 

زن

 

  تہ  قلب و نظر ہے ف
 
 ی

  کہ

 

 

 

 عفی   رہ نہ سکی  کی روح اس مدن

وح میں رہے
ُ
اپید  گیب اکی   نہ ر

 

 تو ہے ب

 (۴)  بلند و ذوقِ لطیف   لِ ب اک و خیا ضمیرِ

ابود کر د نے اسلام اور اس کے ماننے والوں ک نیست  ںانٓدھیو کفر کی  دور میں موجودہ

 

 نہی دقیقہ کئی میں ینےو ب

 
ث

زوگزاس

 

  کیا  ف

اعاقبت اند 

 

  کی  ہاور کم فہم لوگ اس ب اکی ہبد عقی  یش،ہے۔ ب
 
 و مضحکہ اور طعن و تشنیع مذہ

 

ا رہتے لیکن پیش پیش  میں  مذم

ث

دش  ی 

ان چھوڑ رہی خود ان کے اپنے وجود پر سوالیہ اور بے سروب ا حرکتیں دبے بنیا کہ اس طرح کی سے لاعلم ہی   وہ اس حقیقت

ث
 

 ۔ ہی ن

زے خود سر طوفانوں اور ب ادِ مخالف کی  یسیا ی  ا تصوف 

 

زے ب 

 

ام ہے جو ب 

 

 اور قوت کا ب

 
 

  ی  کے ب اوجود ا  ی و تیز ی تمام تند  طاق

 امٓیز جگہ پر اسی طرح اپنی چٹان کی

 
 

ز افشاں اور شعلہ بیا  ب اتی  طرح قائم و دائم ہے۔ اس کے خلاف اہای
 
کرنے   نکرنے والے، زہ

  دنیا ی بلکہ پور  نہی  ہی  جو صرف مسلم قوم کے لیے ہی تتعلیما  ہوہ ب اکی  یکہ   ہی سے آشنا نہی   والے کم عقل لوگ اس حقیقت 

زب انی محبت و اخوت، امنیت آپسی  اقوام کے لیے  کی

 

ا نمونہ ہی کا جیت  یثارو ا و سکون اور ف

 

زار ان لوگوں نے   ۔ اس کیجاگ

 

 کا اف

 
 

صداق

  کے ماننے والے نہی کیا بھی
 
ماننے پر   ی نے انھیں  ی پسند اور حقیقت یشیوسعتِ نگاہ، دوراند ان کی لیکن ہی  ہے جو اس مذہ

ان   یقینًہے وہ   ب ا پھیلا میں  دنیا ی کرام نے سار ئے جن ک صوفیا  تتعلیما گئی  ی د یعےہے کہ اسلام اور اس کے ذر ب امجبور کر د

 

ز ان
 
ہ

 تقلید  کے لیے
 
ان ک تعصب کیاور لائق عمل ہی قاب

 

اور   ی جانبدار غیر  ی آنکھوں کے ساتھ پور بلکہ کھل   کر نہی  لگا عینک  ۔ ان

 ضرورت ہے۔  بھی  ہونے کی اسے عمل پیر  بلکہ اس پر سختی ادب کا نہ صرف مطالعہ کرنے کی  نہسے صوفیا یمانداری ا

ا جلال الد انقلاب اور نفرتوں کے علاج کی اخلاقی  اسی

 

ارہ کرتے ہوئے مولاب

ث

زماتے ہی رومی ین طرف اش

 

 :ف

 شود  ینها شیرمحبت تل   از

 شود  ینها زرمحبت م   از
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 شود  محبت دردها صافی  از

افی  از

ث

 (۵شود )  محبت دردها ش

زجم:محبت ہی 

 

زو   وہ کیمی  )اردو ب

 

ا   محبت کی  اور اسی ہی ( ہو جات)میٹھی یشیر  بھی  یچیز ی ہے جس سے ک

 

ا بن جاب

 

انبا سوب

 

 ب

 

بدول

 ۔(ہی  شفا ب ات رب اں( بیما و اخلاقی سے تمام )روحانی اور اسی سے دل کے کدورت اور درد صاف ہوتے ہی  ہے۔ محبت ہی 

ہے۔ مسلمان قوم پر ظلم و ستم ڈھانے   نہی  ہسے پوشید وہ کس  جس پراشٓوب اور خوفناک صورتحال سے ہم دوچار ہی  حاضر میں  عصر

ز   جا رہے ہی کیے  یجادا  یقےنئے نئے طر کے لیے زب   ب 

 

 
زسودہ سلوک کیا ی

 

  و دہشت کا جو روح ف

 

 

 

ان

 

  تہ ،جا رہا ہے وہ ان
 
اور    ی

عالم   یکا  اور خود غرضی بے حسی ہی  یکھتےانٓکھوں سے س  کچھ د ہے۔ ہم جس کی کافی کے لیے  ینےد  نگاہ ک شرم سے جھکا اخلاق کی 

ا تو درکنار اس طرف سوچنے کی 

 

 کرتے۔ گوارا نہی زحمت بھی  ہے کہ کچھ کرب

ز طرف بدسکونی یہیمعاشرے کا   سے چودہ سو سال پہلے بھی  اب
 
 کا ب ازار گرم تھا مگر اُس    یمانی بے ا  ،حال تھا ہ

ث 

اور وح

ز امید ُ
 لوگ ب 

 
 

   یہی  ائٓے گا۔ اور ہوا بھی مسیحا  تھے کہ کئی وق

 
ت

 

لن

  خاتم ا
 

 ح

 

ن
 
ن ت

لائے   یفتشر  میں وآلہ وسلم اس دنیا اللہ علیہ صلی  

ز درد کا 
 
اسلام کے دشمنوں   ہے جو ہمیں نہی  امید  کئی بھی  کے آنے کی   نبی  ب ا  پیغمبر  کس ۔ مگر عصر حاضر میںکیا مداوااور لوگوں کے ہ

ار سے آزاد کرانے میں
 
 متصوفانہ تعلیما  یہیمدد کرے۔  ی ہ

 
 

زھ جات  ب ادہز  ضرورت اور بھی پر عمل کی  توجہ ہے کہ اس وق

 

ہے   ب 

ا ہے تو وہ انہی  کے بعد وہ نمونہ اگر کہیں  داراخلاق و کر ینکے بہت   صلى الله عليه وسلمحضور اکرم   نکہکیو

 

  وںفقیر زپوش اور بے نیا ی گدڑ نظر آب

عظمت ک اپنے اس لازوال شعر   سلطنت اور اخلاقی   ب اطنی کی  یشوںنے ان درو  ازی خواجہ حافظ شیر ملتا ہے۔ لسان الغی  یہاںکے  

 ہے:  کیا پیش  یوں میں

ز  روضۂ   یشاںخلوت درو  یخلد ب 

 

 اس

  مایٔ

م

ث

ش

 

حت
م

 درو ی

 

دم

 

) یشاں خ

 

 (۶اس

ز زجم: بہشتِ ب 

 

ام ہے اور حقیقی  گوشہ نشینی کی یشوںکا ب اغ دراصل درو ی )ب

 

زرگی   کا ب

 

 ہی  ان کی یکا سرما  حشمت و ب 

 

دم

 

سے   خ

ا ہے(۔

 

 حاصل ہوب

ز کی  زی مکمل بے نیا  سے ان کی دنیا ی رع  اور ماد کے ب اطنی  یشیفقر و درو  اسی  ازی شیر حافظ

 

دم  کرتے ہوئے   ی 

 

وضاح

زماتے ہی ی  ا

 

 :دوسرے مقام پر ف

ز  رندان قلندر ب اشن  هدر میک  ب 
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اہنشاہی کہ

ث

 (۷)ستانند و دہند افسر ش

زجم: معرفت کے مے خانے کے دروازے پر ا

 

اج چھین جو چشمِ زدن میں ،ہی قلندر رند بیٹھ  یس )ب

 

اہنشاہوں کے ب

ث

   بھی ش

 

سکت

 ہی ک عطا بھی اور کس ہی

 

 (۔کر سکت

ان کے اخلاق و کردار ک سدھارنے کی پر مشتمل ہے جس میں ت حصہ اخلاقیا  کا بیشتر تصوف 

 

ہے۔ مکر   جات کی  بلیغ سعی  ان

ز

 

،و ف  
 
زارہا اخلاقی جیسی  ہوغیر نفرت، بغض و عناد، غیبت ی

 

 
پر عمل کرنے سے  تکا علاج صرف متصوفانہ تعلیما  ریوںبیما و روحانی  ہ

ا ہے۔  

 

ز  ی وہ لڑ یہیحاصل ہوب
 
ا سکتی کی  زندگی  ہمیں ماحول میں یلےہے جو آج کے زہ

 

  واپس لوب

 

کہ متصوفانہ   یہے۔ مختصر   جای

ارا وہ قیمتی تتعلیما
 
ار  اور بی ہ

 
زانہ ہے جو ہ

 
 

اہ علمی ی بہا خ

 

ارے لیے تن اسٓانی ،کب
 
راز ہائے سربستہ بنا ہوا   اور غفلت کے س   ہ

ارا اخلاقی  صورتحال میں   ہے۔ اس بحرانی
 
زانے کی ہ

 
 

ا ہے کہ اس گراں قدر خ

 
 

 
زض ب

 

  نہطرف متوجہ ہوں اور ان صوفیا  کی  ب افتب از ف

ات کی  تتعلیما  اسلامی اقوام ک بھی یگ ہوں بلکہ د سے نہ صرف خود مستفیض  لاتافکار و خیا 

 

  اگٓے کی میں روشن اور متصوفانہ رجحاب

  راغب و متوجہ کر  کرنے کی  متعی  راہی

 

 ۔یجای

 

 حواش 

دی،ص،علامہ اقبال،مترجم اسرارز یل۔ب ال جبر ۱ د ۲۸۹ی 

  

ی
ٔ
 2000  ،نئ دہلی یشن،،اسلامک ی  فاو

ا جلال الد   ی معنو ی ۔مثنو۲

 

   ی از آنہ مار ی مقدمہ ہا  ی،ب امولو ین،مولاب

ث

ش

ل
 م
ی

زان،،تہران ا۶۵وزآب ادی،ص فیر  سعید و سید   ۱۳۹۳ب 

اشر صوفی 23کپتان، ص   لواحد بخش سی ۔مقام گنج شکر،چشتی۳

 

د  ، ب

  

ی
ٔ
د  ی چند یشنفاو

  

زھ ای

 

 لاہور ب اکستان،  ب ا،گ

 

اع

ث

 1982اش

 1944، کپور آرٹ پرنٹنگ ورکس لاہور ب اکستان،  ۶۹علامہ اقبال، ص  ،۔ضرب کلیم۴

ا جلال الد ی معنو  ی ۔مثنو۵

 

  ی از آنہ مار  ی مقدمہ ہا  ی،ب امولو ین،مولاب

ث

ش

ل
 م
ی

،تہران ۳۱۵وزآب ادی،صفیر سعید  و سید 

زان،ا  ۱۳۹۳ب 

زو قاسم غنی  ،دکترتصحیح ازی،بہمحمد حافظ شیر ینحافظ،خواجہ شمس الد  یوان۔د۶

 
 

زان،،تہران ا ۶۷ینی،صو علامہ محمد ف  ۱۳۲۰ب 

زو قاسم غنی  ،دکترتصحیح ازی،بہمحمد حافظ شیر ینحافظ،خواجہ شمس الد  یوان۔د۷

 
 

زان،،تہران ا۵۰۷ینی،صو علامہ محمد ف  ۱۳۲۰ب 
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